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Les variétés traditionnelles à l’honneur : mais pourquoi en fait?
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Variétés traditionnelles à l’honneur: mais pourquoi en fait?

Salut, peux-tu stp m’expliquer en termes simples et en trois phrases 

au maximum pourquoi la culture de légumes et de fruits traditionnels 

vaut la peine et comment un producteur peut transmettre sa 

conviction sur les légumes et les fruits traditionnels de la manière la 

plus convaincante possible?

La culture de légumes et de fruits traditionnels vaut la peine, car ils 
sont souvent plus résistants aux conditions locales et favorisent une 
offre alimentaire plus diversifiée. Un producteur peut communiquer sa 
conviction pour ces variétés en mettant l’accent sur leur diversité 
gustative, leur richesse en nutriments et leurs avantages 
environnementaux afin de sensibiliser à leur importance. Il est 
important d’impliquer les communautés locales et de partager des 
informations transparentes sur les méthodes de culture et de 
conservation durables.
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Notre monde est

complexe.

Nous avons besoin de 

repères.

Ainsi, nous communiquons

clairement.

C'est ce qui m'importe aujourd'hui...

Pourquoi des variétés traditionnelles ? Voilà pourquoi!
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Notre monde est complexe.
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Notre monde est complexe.
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Notre monde est complexe.
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Nous avons besoin de repères.
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Les mégatendances peuvent aider à comprendre un monde complexe.
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Durée

Temps de 

demi-vie

min. 50 ans

Ubiquité

concerne tous 

les domaines 

de la vie

Globalité

phénomènes

mondiaux

Complexité

multicouche et 

-dimensionnel

Les courants profonds du changement

Quatre caractéristiques centrales des mégatendances
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Les mégatendances peuvent aider à comprendre un monde complexe.
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Les mégatendances peuvent aider à comprendre le monde 

complexe.

4 Thèses d’avenir sur la mégatendance néo-

écologique

• L’homme se réintègre dans l’écosystème terrestre.

• La durabilité signifie plus intelligent, pas moins.

• Le système économique devient un système de 

valeurs.

• La «Global Generation» crée un monde durable. 
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Les mégatendances peuvent aider à comprendre un monde complexe.
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Les objectifs et les valeurs aident également.
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Ainsi, nous communiquons clairement.
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Il n'y a pas de deuxième chance pour faire une 

bonne première impression.
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Quoi ? Un jardin. Comment ? En bonne et due forme.

Mais: Pourquoi ?



Berner Fachhochschule | Hochschule für Agrar-, Forst- und Lebensmittelwissenschaften HAFL

The Golden Circle: A la recherche du «pourquoi?»

Quelle: https://simonsinek.com/

https://simonsinek.com/
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− Produits vendus

− Service(s) offert(s)

− Ev. votre rôle dans l'entreprise

The Golden Circle: Tous savent ce QU'ils font.

Quelle: https://simonsinek.com/

https://simonsinek.com/
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The Golden Circle: Certains savent COMMENT ils le font.

Quelle: https://simonsinek.com/

− Quels sont nos points forts ?

− Comment nous distinguons-nous des 

autres ?

− La manière dont nous «le» faisons

− Principes directeurs

https://simonsinek.com/
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The Golden Circle: Mais peu savent POURQUOI ils le font.

Quelle: https://simonsinek.com/

− Objectif

− Cause

− Conviction

https://simonsinek.com/
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The Golden Circle: A la recherche du «pourquoi?»

Quelle: https://simonsinek.com/

− Produits vendus

− Service(s) offert(s)

− Votre rôle dans l'entreprise

− Quels sont nos points forts ?

− Comment nous distinguons-nous des 

autres ?

− La manière dont nous «le» faisons

− Principes directeurs

− Objectif

− Cause

− Conviction

https://simonsinek.com/
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Deux approches aux effets très différents...

Quelle: https://simonsinek.com/

tradition inspiration

https://simonsinek.com/
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...même scientifiquement prouvés.

Quelle: https://simonsinek.com/

https://simonsinek.com/
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Transmission traditionnelle de l'information : 

de l'extérieur vers l'intérieur.

Quelle: https://simonsinek.com/

Tradition

https://simonsinek.com/
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Transmission d'informations inspirante : 

de l'intérieur vers l'extérieur.

Quelle: https://simonsinek.com/

Inspiration

https://simonsinek.com/
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Néocortex partie extérieure du cerveau

− langue

− esprit rationnel et analytique

− WHAT

Système limbique

− emotions

− confiance

− loyauté

− HOW et WHY

Principes de la biologie

Quelle: https://simonsinek.com/

https://simonsinek.com/
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… clarté sur le WHY

Objectif, cause, conviction, valeurs «qu'est-

ce qui est important pour nous», «pourquoi 

nous sommes là en premier lieu».

… discipline sur le HOW

Points forts «ce que nous faisons bien», «où 

nous sommes forts», principes directeurs

… cohérence de WHAT

Produits vendus, Service(s) offert(s), votre

rôle

The Golden Circle – Il faut donc la...

Quelle: https://simonsinek.com/

https://simonsinek.com/
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People don’t buy 
WHAT you do, they 
buy WHY you do it.
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Simon Sinek

Les gens n'achètent pas ce QUE tu fais, 
mais ils achètent POURQUOI tu fais quelque chose !
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C'est pourquoi : soyez clair sur votre «Why?». Et vivez-le.
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pascal.lorenzini@bfh.ch; +41 (0) 31 848 51 05

Merci de votre attention !
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